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કો _ ૧રપપ્ક 


| અથ શુર્પત્રઃ ॥। 
ઓર્‌ મૂ્ઝુવઃ સ્4ઃ તત્લચિજુવરેન્વ મર્મ હેવસ્ય પી 


મદિ ॥ ધિયો યો તઃ પશોટ્માવ્‌ ।। 
ઉપર્તેો મન્ત્ર બોલો શોખા ( ચોટલી ) ખાંવવી. 
॥ સથાનમનમત્રઃ ।। 
ગોરસ શનો શેવીસમિઇય ગાયો મવન્તુ પીતવે । જંદ્યો- 
રમિન્નવન્તુ ત 5 
આ મત્ત્ર ત્રણુ વાર ખોલી દરેક વખત એક એમ ત્રણુ 


આચમન કરવા 

અશ્--હે પર્માત્મત્‌! આ શુદ અતે સ્વચ્ઠ પાણી 
અમને શુદ કરી શાતિ આપી રોગમાત્રતો નાશ કરે બીજે અર્થ- 
હે સર્વવ્યાપક પરમાત્મા દેન અમારી ધામિક ઈચ્છાનો તૃમિ માટે 


આપ કલ્યાણકારી [શો અતે અમારા પર સુખતી ૬૪િ કરો. 
શૈમંત્ર! 1 
શોરમ્‌ વાજ ૧૨૪ ગોર્‌મ તાળ, માળઃ, ગોરેક્‌ 
સજુશ્રણુઃ, ગૉરેક્‌ શોત્ર શ્રોત્રથ્‌ , ગોરય્‌ નાઇ બોરેમૃ 
₹ર્‌યમ્‌ ઓર્મ્‌ કળ્ઝ, ઓરપમ્‌ સિર, ગૉરૂય ઘારુમ્યાં 
ચશોવણમ્‌, ગોરય્‌ ૧રતજજરપૃજ્ે ॥ 


સૂઞઝરાત વિચાપીઝ ગ્રયાજય 


ઝરતી જીપીરસિટ (િમામ : 
સન્રમાજ “ર “22 ડેક 
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જશન ઝાણતાણઇન-માસ્તનરઇમા૪૧ઝ" 


આ મન્ત્રો ખોલતા જઇ અનુક્રમે એડ, નાસિકા બેઉ બાજુ, ખે 
ખાખ, ખે કાન, નાભિ ( ડુટી), હદય, ક, માથુ અતે ખેઉ હાથ 
તથા હથેલીનો પાણીથી સ્પ કરવો 

અર્થઃ--હે પરસાત્મન્‌1 આપની મૃપા વડે અમારી ખધી ૪- 
ન્દ્રિય, મન અને રારીર પવિત્ર અતે ખલવાન થાય તેના વડે 
ઉપફાર કરીતે અમો યશ્ચ પેદા કરી રાકીએ, 

અથ માગેનપૈત્રાડ । 

ઓરમ્‌ મૂઃ શુનાતુ સિર્સલે, ઓરેય્‌ સવ! શુનાણુ સેત્રયોડ$, 
ઓર્‌ સઃ શુમાણુ કનડે; ગોરજ પદઃુનાઇુ દટ્વે, ખરશ્‌ 
ળતઃ શુનાણુ નામ્યા૨ ગોરેશ્‌ તપઃ પુતાજુ પાર્યોડ ઓર્યૂ 

જસત પુતાજુ શુનઃ સિર, ગોરમ્‌ સં ત્રસ્ત શુનાતુ સર્વત્ર । 

આ મત્ત્ર બોલતા જઇ માથે, આખોાએ, ગળે, હદયે, નાભિએ 
પગોાએ, ફેરી માથે અતે સર્વ અગોએ પાણી ષાટવુ 

અશ્--જવન આપનાર (પરમાત્મા ) અમારા માથાને પવિત્ર 
ઝરા, દુ ખથી બચાવનાર ; પ્રભુ) નેત્રોતે પવિત્ર કેરો, ચેષ્ટા કરાવ- 
નાર્‌ ગલાને પવિત્ર કરો, મહાન ( પ્રભુ ) હદયને ષવિત્ર કરે, ઉત્પા- 
€ક પ્રભુ નાભિ ને પવિત્ર કરો, સહનશીલ દયામય પ્રભુ પગોતે પવિત્ર 
કરો એક રસ સર્વવ્યાપી ( પશ્વર ), ફરીથી માથાને પવિત્ર કરે, 
અને આકાશ વ્યાપક ખ્ાહા આખા શરીરને પવિત્ર ઝરો 

અથ પશળાયામ મત્ત્રાઃ ॥ 
. મં ઓરમ્‌ સવ, ગોરમ્‌ સ ગોરમ્‌ ૧૬૩ 
ત, ઓર્ક્‌ ૧૫% ગોર સત્યદ્‌ ॥ 


૪ 


આ સન્ત્ર બોલતા જઇ પ્રાણાયામ કરવા-પ્રાણુને રોકવો કમમાં 
ક્‌ ત્રણ પ્રાણાયામ ફેરવા 

(આ બધા પરમાત્માના વિશેષણુ સપ નાસ છે અને તેમતે 
અચ ઉપરના સ'ત્રમાં અવી ગયે છે ). 

દય 
અથાઘમપળ ૫ન્ત્રા$ 1 

ઝરમ્‌ ત્દવગ્ ભસ્યગ્ગામીરાસપસોડક્યઝાયત તતોસત્રય 
જ્ઞાવત તતઃ સણટ્રો ગળેવ! | સણુટ્રાર્બેવારષિ સમયસર અતા" 
ચત । ગફોરાત્રાળિ વિર્ષ ર્રિસ્વસ્ય મિષતોવશી । સૂર્યાગન્ટ્રયતો 

ક મક 

ઘાતા યચાવૂજેવ%૨વ૧૫ત્‌ । [હિવગ્ જચિવી સાન્ગરિકષતયો સ્વ ॥ 

અર્થ--બધી તરફથી દેદીપ્યમાન ( ન્યોતિસ્વસ્પ ) સ્ાતમય 
શિવર્થી હછિ નિયમ અતે આધ્યાત્મિક નિયમ પ્રગટ થયા. 
તેનાથી મહારાત્રી અતે પરમેસ્વરના પ્રકૃતિસ્પ સાસર્થ્યથી વિદ્યા 


( તાત ) અતે પરમાણુ ઉત્પન્ન થયા, પછી રાતિ, પછી 
ક્ષોભ પછી જલ ઉપલમિત પગ્યસૂત ઉ પન્ન થયા ક્ષાભ અને જલાદિ 


પઞ્ચભૂત ખાદ નિયમ પૂવક ગતિ ઉત્પન થઇ પછી સમુદ્ર પ્રગટ 
થયો, સમુદ્રથી સવત્સર ઉત્પત્ત ચયો, આ જાગતા જગતને વશમાં 


રાખવા ઇશ્વરે દિવસ અને રાત ખનાવતી વખત સૂર્ય, ચન્દ્ર, પ્રકા* 


શવાલાં લોક અને પ્રકાશ વિનાના લોક અન્તરિક્ય અને આ- 
કાશ પ્ત્યાદિ ઉત્પન્ન કર્યા વિશ્વના રાન્નએ સહજ ગ્વભાવધી દિન 


રાત્રિ બનાવ્યા. વિધાતાએ પૂર્વકલ્પ પ્રમાણે સૂર્ય ચન્દ્ર, દિવ્ય લેક 


પૃથ્વી લોક અન્તારિક્ષ અને મોક્ષ ધામ ખનાવ્યા. 
આ મત્ત્ર ખાદ પ્રચમ આવી ગઅએ્ેલ આચમન "* 
આંચમત પહેલા ગેમાણે જ કફેરવા ખાદ નીચેના મન્ત્ર 


મ્રદક્ષિણા કરવી- 


પ 


ઝથ મનસા પરિજ્જિયામન્ત્રાડ ॥ 

ઓર્‌ ચી રિમમ્નિર્સવયતિરસિતો રિત હિત્યા (૫૨: | 
તેમ્યો તમોડષિયસતિમ્યોનમો રજ્િહૃમ્યો નમ ર્વુમ્યો નથ છ્ય્યૉ 

અહ યોરરમાન્ટ્રેછિ યં વર્ષ ટ્િષ્મલ્તં વો ગમ્મે ટઘ૬$ 1 
અથ*--પર્વ દિશાનો પ્રડાશ સ્વરૂપ પરમાત્મા સ્વામી છે. બ- 
ન્ધન રડિત અર્થાત્‌ સ્વતત્ર રાન્ન અને રક્ષા કરનાર છે પ્રાણુ - 
ચવા સૂર્ય કિરિણુ તેના બ ણુ છે (તે દમ પશ્વિર પોતાના ભડતોને 
કવન આપી તેમની રક્ષા કરે છે અને તેમના શત્રુઓનો નાય કરે છે) 
તે અધિપતિ રક્ષા કરનાર તે ખાણુાને અમાગ નસસ્કાર 
છે જે પુરષ અમારી સાથે શત્રુતા રાખે છે, અને જેની સાથે અમે 
રપખીએ છીએ તેતે (શ્ત્રતા) અદપતી ન્યાય ૬ંત્તિ પર છોડીએ છીએ. 


ઝર્મ્‌ ₹કિળા રિનિન્ટોર્ગવિવતિસ્રિસત્િસન્ની પજ્ઞિતા 
પિતર 2૧૧ તતેશ્યૉ૦ ।। 


અરચ્ચ--દક્ષિણુ દિશાના પરમેસ્વર્ય વાવા પમ્વિ્‌ર અધિપતિ, 
આપ પશુ અતે જીવજન્તુથી અમારી રહ્ષા કર્વાવાલા છો અને 
સાની પુરૂષો દ્દારા અમતે સાનપ્રદાન કરો છે! પ્ત્યાદિ. (3૫૨ મુજખ)ે 


અ રેશ્‌ પ્રવીચો સ્મ્વિસ્ણો્ગપિષતિઃ પટા પશિતાશમિષ 
3 તેમ્યો૦ ॥। 
ગઅપર્થ--પશ્ચિમ દિશામાં સવેંથી ચેટ ₹સ્વરવર્ણુ નામક અષિપતિ- 
દિસા ફરનાર જીવાથો આપ અમારી રક્ષા કરનાર રેપ અનાજ 
આપના ખાષણુ છે, જેના વડે આપ અમાર! પ્રાણુને પોષે છે.. ઈત્યાદિ 
૬ ઉપર્‌ સુજ્બ ) 


હ 


ઓ રય રીચ ર્જિસોમોવવિપતિઃ સગો રશિયાડ થતિ- 
રિવિય$ સેષ્યોન ॥ 
અર્થ--ઉત્તર દિશામા શાન્તિમમ પરમેસ્વર સોમ નામક 
અધિપતિ આપ અજન્મા અમારા રક્ષા કરવાવાળા છો આપના 
વિજ્લીસ્પ ખાણુ વડે અમારા સ્ધિરની ગતિ અને પ્રાણુની રક્ષા કરા 
છો પ્રત્યાદિ (ઉપર સુજકમ ) 
ગર્‌ ખુવા દ્ચ્વિજ્ણુસષિવતિઃ ૧રમાપમીવો રિત 
વીસ્ષ ર૫૧ તેમ્યોન ॥ 
અથ*-પાતાલ દિક્ષ'મા વ્યાપક પ્સ્વિર વિષ્ણુ નામક અધિપતિ આ- 
કાશ જેની ગર્દન સમાન છે, આપ રક્ષા કરવાવાળા છો બેલ ર૫ આણે 
વડે આપ અમારા પ્રાણુની રક્ષા કરો છે ધ્ત્યાદિ ( ઉપર મુજબ ) 
ઓર્મ્‌ સષ્યા રિગ્‌ ગૃદ્સ્વસિરષિવતિઃરિવત્રો રતા વર્ષ- 
વિષવઃ તેમ્યો૦ 1 
અથ--ઊપરનાં (આકાગ ) દ્શિામા વ્યાસ સોટા દેવોના 
સાલીક આંધપતિ આપ શરુદ્દ પવિત્રાતટમાં અને રક્ષા કરવાવાલા સ્વામી 
જ વરસાદ આપના ખાણું છે 1 પત્યાદિ-- 


॥ ૩૫સ્યાનમત્રઃ | 
ઓરમ્‌ રટ્ર્ય તમસસવરિસ્તઃ ૧૬વત્ત ૩૨ ॥ જેતરં »ે 
વત્રા શર્યમરન્મ ડયો તિ શ્ર ॥ 


અથ*--અમે અન્ધકારથી પરે સૃખસ્વરૂપ પરમાત્માને દેખીને 
પાર ઉત।?નાઃ દેવામ! દેવ પ્રવાશમાન ઉત્તમ જ્યોતિને પામીએ છીએ. 


રં 


ઓરષ્‌ ઝમુસ્વં નાતવેટ્સ હેવ વટ્સ્તિયેતવ | દશે વિ- 
ગ્લાય સૂર્ય॥્‌ ।। 

અથ*-વિશ્વને નવા સાર્‌ જે સાન છે તે પહેલા સાનને આ- 

પનાર પ્રકાશમાન દેવને પ્રાસ કરાવે છે જે તેના ( જગતને ) પ્રભૂ છે. 


આ ર્થ સત્ર સેવાનામુર્મારનીયે અણુ મિત્રસ્ય વશ્ળસ્યાન્ને$ 
॥ આ વાવા ૧થિવીડગન્લરિકષ ₹ સૂર્ય ગાત્મા અમતસ્તર્યુ- 
શક્‌ રગાટા 
અર્થ--આશ્ચર્ય અને ખલ સ્વરૂપ મિત્ર કરેણ અને સાની પુર 
ષોના નેત્રરૂપ પરમેશ્વર વિદ્દાતાના મનમાં ઉદય પામે છે તેજ (પ૫- 
રમાત્મા ) પ્રક!શ્રમાન અતે પ્રકાશરહિત મતુષ્ય લોક અતે અન્તર્‌ી- 
ક્ષમા વ્યાપિ રલો છે, અતે તે પ્રકાશસ્વરૂપ સ્થાવર અને જ ગમનો 
અન્તર્યામી છે । 


ઝોરમ્‌ તત્ત્સણુ્ટ્બફ્તિ શુરશ્તાર્જુતરણ-વરવ્‌ | પશ્નેમ શ- 
ર્ટ્ડ શત ઝીવેત કરર શતડ જળુવામ શરર્‌ઃ શત મત્રવામ શ- 
રટ શમન; સ્વામ શર્ટાશત મૂયશ્ર શર્ટ શતાત્‌ । 

અથ--તેદેવોનેો હિંતકારી દીપ્યમાન નેત્ર ( પરમેસ્વર ) ચૃષ્ટિતી 
પહેલો વિચરે છે ( તેની મૂપાવડે ) અમે સો વરસ દેખી શકીએ, સો 
વરસ જીવિએ, સો વરસ સાભળી શકીએ, સો વગ્સ ઉપદેશ ડરી 
સકીએ, ચા વરસ સુધી દીન ન થઇએ, અને સો! વરસચી વધારે 
(દેખી શકોએ ) ઉપદેશ કરી ચકોએ, અતે દીન ન ચઇએ તે પ્રમા- 
ણૅની અમારી સ્થિતી રહો 


ની 


| ઝય શુચ્ષંત્રડ 1। 

રવ મૂગેવઃ ર૧ તસ્લચિતુવેરેન્વ મર્મો હેવસ્ય પીષદિ 
॥ પિવો યો સઃ ત્રચોટ્યાત્‌ ।| 

અર્શ્ઃ--જે પરમેશ્વર પ્રાણુ આપનાર, દુ ખોથી ખચાવનાર, ચેટ 
કરાવનાર, અને સૃષ્ટિ કર્તા દેવ છે, તેમતી પૂજ્ય પાપનાસફ ન્યે।* 
તિતુ અમે ધ્યાન કરીએ છીએ તે પ્રભુ અમારી ખુદ્ધિઆને સારા 
રસ્તા તરફ પ્રેરણા કરે 

ઓ રગ નમઃ શ*્મવાય ચ મચોમવાય અ નમ શ જરાયજ 
મયરજરાય ત્ત તપ! શિવાય અ શસિવસરાવ અ ॥ 


અથ --આનન્દઠ દાતા, શાન્તિ આપનાર, સુખનો ઉત્પાદક, 
તૃપ્તિના દાતા મગલ સ્વરૂપ અને મગલ્ઞમય પર્મેશ્વર્તે વાર્‌'વાર 
અમારા નસસ્કાર છે. 


ઝર વિશ્વાતિ રેત લવિસર્ટેસ્તિતિ ૫ર યુવ 1૫ર- 
ન્તન્ત ગાણુવ ।। ₹ ।। 

આર્‌ હિરળ્યમર્મે: સમવર્તતાગે મૂતસ્થ જાવા ૧તિરેજ ' 
આ લીવ લ «પાર પૃચિવીં વાયુતેમાં વસ્મે લેવાય દરિયા 
[રથેમ ॥ 2 


ટ 


ઓરચ્‌ ય આત્મટ્ા થઇણા થરચ વિશ્વ રપાલલે પ્િષં 
ચસ્ય જેવા? । યસ્ય રછાવાવ્યતં થલય મૃત્યુઃ વણે લેવાય 
દૂવિયા વિષમ ॥ દ્‌ ॥ 

ઓરય્‌ ૧ ત્રાળતો સિમિષતો મરિતૈજ ર્દ્રાઝા ગમતો 
ઘમૂવાથ રેસેડ ગશ્ય ટ્રિવટ્ક્યતુજવટ; ૧રવે જેવા ફૃષિષા 
સિવે ॥ ૪ ।। 

ઓર્‌ મેસ વૌસ્ત્રા પૃચિવી વ રરા વેન સ્યઃ સ્તમિસ ચેસ 
સાજ ચોડગત્સારેન્ે રસો વિમાન જસે હેવાથ રૃતિષા 
વિષેમ | ૫ ॥ 

આઓરમ્‌પત્રાપતે તત ત્વરેતાન્યન્યો વિશ્વા બાતાનિયરિ તા 
લગમૂવા ચત્ાયાસ્તે જુરુમશ્તન્તોડ અસ્તુ વય સ્યાથ પત્યા 
રચીળાપ ।। ૬ ॥ 

ગૉરજ્‌ સ નો મન્ઝુમેનિત( ત વિઘાતા પામાતિ વેટ 
સુવતાનિ વિશ્વા યત્ર જેવા અધૃતયાનશાનાશવીયે ધામ 
ર૫ન્ત ।। ૭ 1] 

ઝરમૂ ગગને નથ ણુવથા રાવે અસ્વાસ્વિશ્વાનિ શેમ 
_ ચયુતાનિષિટ્રાન્‌ 1 યુચોષ્યલ્પડગુદુરાળ મેમો મૂચિજાન્સે 
સમ રા સિષેથ ॥ ૮ ॥ 

ઝર્ય્‌ ચાં મેથાં જવ મળાઃ વિતરશ્યોપાલતે 1 તથા 
,0વમેષયાડનસે વેઘાધિનં સૂર સણી ॥ ₹ 


૧૭ 


રય તેત્ોડસિ તેઓ મચિ પૈદિ વીચ્વધતિ વીર્ય મચિ- 
ઘ્ેફિ થસમતિ વઈ મચિ જેર ગોગોસ્યોઞોડ્મવિ ઘેરિ થન્યુ- 
રતિ મન્યુસ્મચિ ઘેદિ સજ્ઞેગવિ રજો મચિ ઘેરિ ॥ ૨ ॥ 

ઓમ્‌ ચસ્તાત્રવો ટ્રુ રેનિ રેમન્વરુ સુતર્ય તવેવેતિ । 
ટુરંમ ર્યો તિષાં ગ્યોતિરેકન્સન્મે મનઃ શિવલટસ્વતસ્ણુ ર ॥ 

ઓર્‌ ચેત વર્વાળ્યવણો તનાવિનો ચજ્ઞે જળ્વસ્તિ વિજ્યેભુ 
પોરા: થર્‌પૂવે ચક્ષમન્તઃ વગાનાન્તત્મે મનઃ કિવસરૂસ્પ- 
થસ્ઝ।॥ 

ઝોક ચસ્ત્રજ્ઞાત્તમુત એલો પૃતિક્ત થગ્ઝ્યોતિરન્તર્મૃતં 
પગાણુ ચસ્માસગતે ચિં સત ૧મે ત્રિવતે તન્મે મત શિવસરર૧- 
મસ્ત જ્‌ 

ઝર ગેનેફ્‌ં મૂલ મુવને મવિષ્યરવારિઝિટીતમકૃતેન સવે । 
ચેત્ત યજ્ઞસ્તાયતે સપ્ષોતા તન્મે મનઃ શિવસરસ્પમસ્જુ ॥ ૧ ॥। 

આર્ય ચરિતિન્નસ સામ ચગ ₹ષિ વસ્વિન પતિજિતા ₹- 
શના માવિવારઃ । ચિમેક્ચિસ:લર્વમોતં પૃત્ાનાં તન્મે પત 
ક ૭ કે 

મૂ છુપારયિરસ્વાનિવયન્મસુષ્યાસેનીયતેડ્મીજુ 1નિ- 

ક ડડ રે ચટ્‌ઝિશ સ્ાવિંકૃતન્લેમતઃ શિવ્સફર્પમસ્તુ 1૮ 


શદ 


ઝથ દૃવનમન્ત્રાઃ । 


અમિહાત્ર એ પાંચ મહાયનગે માંતા એક યઝ છે. જેને નિત્યન- 
કેમેમાં કહેવામાં આાવ્યો છે જે દરરોજ કરતો એ દરેક ગૃહસ્થેઃનો 
પરમ ધમે છે તે દૈવયજ્ના નામથી પણુ એળખાય છે સ્મસમિવડે. 
સસારનેઃ દરેક પદાથ શુટ અતે પરિત્ર થઇતે ગ્રાણોએને ઉપકાર 
કેરે છે, જેવી રીતે બાળકને માટે એ સ્તરાસ્ાવિક અને યેગ્પ છે કે 
તે પોતાના બાપતુ અનુકરગુ કરે તેવી રીતે અમો આર્ષો જે 
આ અનાંદ પરમાત્માના પુત્ર છીએ તેમતો ધમે છે કે અમે પગુ 
ભૌતિક અસિની ટ૬૩ અને ભેદક શક્તિઓવડૅ ભૂગોલના સર્વ પદા- 
થાને સુદ અને પવિત્ર કન્તા રડીએ વિશેષે રરીને સગન્ધિત પદા- 
થોને ખાળીને તેના પર્માણુએ। વડે પવન પાણી અને અન્નને શુદ્ધ 
કરીએ. અસિમા વિધિપૂર્વક નાખેલી આહુતિએઓ પવનને સુગન્પિત 


કરે છે તેજ પાણી અને અનાજ પેદા કરે છે, અને પોતાના પવિત્ર 
ગુણી અન્નને પ્રદાન કરીને સાષુસનુ શરીર જે પવન પાણી અને 
ગ્મજ્યી બતેલુ છે, તે ન્યારે આ ત્રણુ પદાર્ચયથી સર્જાસમ પ્રકારથી 
સશેાધત ચાય ત્યારે તે શ્રેઇ ( પવિત્ર ) થશે અને શરીરના શેક 
હોવા પર અમારા સાસારિક અતે પારમાથિક કવ્યાણુતા પણુ ધણો 
આધાર દે. માટે અમે અમ્રિહોત્ર કારા યસકર્તા પરમપિનાનુ અતુકગ્ણુ 
* ણવી જીવન બનાવી અમારે માટે મોક્ષમાગને તૈયાર કરીએ, 
સર્વ સાધા?ણુ જનતસમૂડના શરીરાને શ્રેષ્ઠ બનાવી પો।ન્‍ 
પારકુ સાસારિક ભલુ કરી શકીએ છીએ અર્થાત્‌ મયિ- 

અમાસે આ લોક અને પરલોક ખન્ન સુષરી જય છે. 


૧૨ 


અથ વિધિ 
ગમા ત્રણ સન્‍્ત્રો વડે દરેફથી એક એમ ત્રણ આચમન ડરવા. 
આર્મ અકૃતોપસ્તસરળવતતિ સ્વાદ ॥ ? ।। 
ઓરમ્‌ અશ્તાવિષાનમસિ ત્તાદા 1 ૨ ॥ 
ઓર્‌ સત્યં ચશઃ શ્રીમવિ શ્રીદશ્રયતાં સ્વાદ ॥ ૨ ॥ 


તત્પશ્રાત્‌ તીચે લખેલ મન્ત્રો વડે જમણા હાથે જળથી અ ગાના 
સ્પર્શની ડરવા 


ઝરણ વાસ્મ ડમાસ્નેડલ્ઝુ । સુખ, ઓરમ્‌ નસોમે 
શાળોડશ્તુ । બેઉ નાશિકા, ઓર્‌ અદ્નોર્થે ચણુરસ્તા બેઉ 
આંખો, બો રેમ્‌ જળેવોર્ષે કોત્રઘસ્તાબન્ને કાન, ઓ સ્મ વાદવોર્થે 
થજમસ્તુ ॥ બન્ને હાથ, ઓર ઝવીમે ડગોગોણુ ॥ બેઉ 
આન્ીની જઘ, ગોસ્થ ગર્છિનિ મેજ્‌ાતિ તગુલ્ત્યા મે 
સદ્‌ સનત ॥ સવ'અ'ગો. 
ઓ રવ્‌ મૂઝેવઃ સ્વઃ ॥ 
ઉપરને। મત્ર બોલી બ્ાહ્યણુ ક્ષત્રિય અથવ વેશ્યતા ધેરથી અસિ 
(દેવતા ) લાવી અથવા ધીને! દીવ કરીને તેનાધી કપૂર સળગાવી 
એક વાસણુમાં રાખી તેર્માં નાના નાના લાકડા (બાવળ અને સળેલા 
સિવાય)ના ટુકડા કરી યજમાન અથવા પુરોહિત તે વાસણુતે ” 3 
હાથેપદથી લઇ ગરમ હોય તો ચિપિઆથો પકડો આગળ 
અસિ આધાન કગ્તુ તે મત્ર આ છે-- 


આઓરજ્ર યૂ્મુવઃ સ્ર્યોશ્વિ મૂથ્ના જથિવીવ જ 


1, 


સરચાણે પૃષિષિ હેવયગઝનિ પૃજ્ટેડમ્તિપસાટ્મનાયાયાર્ષે॥ર॥ 

પછી નીચેતો ભત્ર બોલી અમિ પ્રદીસ કરવે 

આ રમ રશ્યુષ્યત્તાન્તે ત્રતિઝાઇટિ સ્તમિણાયૂતેવ % જ્ે- 
ચા મવશ્ર | બઞસ્તિન્સપર્વે ગપ્યુલરરિમસ્વિગ જેવા ચનમાન- 
કસ સીટ્સ ॥ ૫ગુઃ ॥| 

અસિ પ્રદીસ થયા ખાદ નીચેના ચાર સન્ત્રોયી દરેક મન્ત્ર 


માલી એક એફ એમ ત્રણુ સમિધા હોમવી ( ખીન્ને અને ત્રીન્ને 
બે મન્ત્ર બાલી એકજ સંમધા હોમવી ) 


ગરમ અવન્ત રૂષ્પ આલા તાસવેટ્રતેનેદવ સ્ત વષસ્વ- 
સેસૂવવૈમચાસ્માન્‌ પગયા વર્ષામિત્રત્વેસેનાનાનેન સમેધથય 
સ્વાદ । ર્હમ્ષવે ગાવવેર્સે ર્ટસ મમ ॥ 

ઝોર્થ સનિધર્પે રુવસ્યત થતેચ્કોધયતાસિથિય। ગાસ્મિ- 
ન્દુવ્યાઝુદ્ોલન સ્વાદ ।। («મળવે ર્ટસતમ ॥ 

ઓરૂમ્‌ છુલવિજ્ઞાય શોષે ઘતન્તીગઞ્ઝુટ્ઞોગના અન્નયે 
જ્ાવનેટ્સે સ્વાદ 1 ર્ટ્‌૧તવે ગાતવેટ્તે ર્ટ્સમપ ॥ 

ઝોરમ્‌ સન્ન્વા ્લાવિજર્ઘફ્ેર ઘેન વઝેયામસિ । મૃદ્રછો- 

ઈવિણવ સ્વાદ । રર૫તવેડફે સે રરન્ષમમ ॥ 


: થા્‌ ઝોર૩ અવત્ત ફત ગાવ્મી૦ 
પ આળળત્ર ખોની દરેકવાર એક એમ થી? પાંચ આહુતિ 
પાતી, « 1૨ આદ નીચેના મન્તરોચી ચારે દિશાઓમાં જલ સિ ગન કરવું. 


૧૬૪ 


ઓર અર્તિડ્યુમન્યસ્વ ( પુર્વમાં)1 ગોરમ અગુમસે 
ડ્ગુમન્યસ્વ ( પશ્ચિમમાં ) । ગોરવ શર્શ્વસ્યગુમન્યશ્ય ( ઉ- 
ત્તર્માં) 1 

ઓ ર્‌મ હેવ સવિત: પરણુવ પં તછુગ યરવસિસ્મમાય | 
ટ્ચ્યોમન્યર્વઃજેસપૂઃ વેતન: શુનાતુ વાચસ્વતસિર્વાગનઃ સ્વજન 1! 
(દક્ષિણમાંયી સવ દિશાએ ) 

નીચેના મનન્‍્ત્રો બોલતા જઇ ઘાની આહુતી આપવી. 

ઝરણ મજ્ષષે સ્તાદા 1 ર્ર્ઘને ર્જ મમ ॥ પ્રકાશ 
આપનાર તેજયુક્ત અગ્નિ સાર્‌ । 

ઝો ર૧ સોવાય સ્વાદ ॥ રહ સોમાય રટજ મથ ॥ આહુ- 
તાદિકાદિ તથા અમૃત દાનાદિ ગુણુયુક્ત સારૂ” । 

ઝ્ોર્‌૫ પ્રગાપતવે સ્વાદ | ફં પત્તાપતને ર્ટ્સ મમ ॥ 
પ્રજાના પાલનાર સાર્‌ । 

ઝોરૂમ ર્સ્ટ્રાય સ્વાદા 1 ર્્ટાપિન્ટ્રાથ દ્ટ્સ પમ ॥ પરમ 
એચ્યવાન સાર્‌ । 


નોસેના મન્ત્રોથી વી અને સાસગીં વીગેરેની સાથે 
આહ્તી આપવી. 


ઝોરથ મૂરશ્વે સ્તાદા 1 ર્ટ્મત્રયે ફ્ટ્ક ૧૪૦ ' 
સ્વરુપ તથા પ્રાણુપ્રદ પ્રકાશમાન અગ્નિ સાર્‌ 
ઓય સુવર્વાયવે સ્તાદા 1! ર્ટવાયવે દૂર્‌ 


૫પ 


દુઃખ નિવારક સ્વ ગતિમાન્‌ વાયુ માટે । 

ઓર સ્તશહ્ત્યાય સદા ॥રર્મારિત્યાય રર મમ ॥ 
સુખસ્વરૂપ આનન્દમય આદિત્ય માટે । 

ઓ રય મૂઝેવઃ સ્વરત્વિવાય્ારિસ્યેમપઃ સ્વાદા । ર્ટ્મશ્િ- 
વાય્માટિસ્યેમ્થઃ દસ ૫ ॥ઉત્તમ ગુણુ સમુઘય વિશિષ્ઠ 
અગ્નિ વાયુ તથા આદિત્ય સ'જ્ઞા સાર્‌' । 

( સવારતા)* 

ઓ રપ સૂન્યો ક્યૉતિસ્યોતિઃ સૂર્ય :સ્વાદા!શાઓ રથમ થૂ્યો- 
વતો લ્યોતિર્વચેઃ વાદા ૨1 ગોરેમ શ્યૉતિઃ શૂર્યડ શર્યો 
શયોતિઃસ્વાદા ॥ ર ॥ ઓરમ સઝુટ્વેન લવિત્રા સગઝૂરવસેન્દ્ર- 
રથાઝુષાળઃ શર્યો વેત સ્વાદ ॥ ૪ ।। 


સાજનત. 

ઝર અત્નિસ્યોસિગ્યોતિસસિઃ સ્વાદ | ૨ ॥ 

ગોરજ અન્નિવેચો સ્‍્ોલિર્વચેઃ સવાર ॥ ૨ ॥ 

ઝર અશ્નિગ્યોતિડર્યોતિરત્તિડ રયાદ । ૨ ।। 

આ મત્રને મનમાં બોલી ત્રીજી આહુતી આપવી. 
વાળ ગો રેય સઝુર્ટ્લેન સતિત્રા સગરાવ્યેન્દ્ર વત્યાઝુશળો ગજ્િ- 
ક | '૪ |! 

પી લખેલા મત્ત્રોથી પ્રાતઃ અને સાચ' આણુતિ 
આપવી જોઇએે. 


શદ 


ઓર્‌ મૂપ્તવે ત્રાળામ સ્તાદા ॥ ફર્મત્રે મળાય રૂટ 
શમ 1૨॥ ઓર૧ સવર્વાયવેડપાતાવ સતા । ર્હંતાયરેડવાનાય 
રટ મથ । ૨ ॥ ગરવ સ્વદરિસ્યાય વ્યાનાવ સ્વાદા ॥ 
ર્ટ્માટ્સ્યાય *્યાનાય ફ્ટ્સ 4૫ ॥ રૂ ॥ ગોરજ મૂર્ઝુવ 
સ્વરત્નિવાચ્વાર્સ્વિમ્યઃ માળાવાનય્યાનેમ્યઃ રવર રર્મપિ 
માચ્વાર્સ્વિ*૧ઃ ત્રાળાવાનવ્યાનેમ્ય ફટન ॥ રેમ આરો 
યોતિરતોડ્કતવ્રમૂ્સેવઃ સુવપોં સવાર ॥ ગોર્ન ચાં મેપાં 
થેવમળાઃ પિતરક્ોપાસતે | તવામામવવેધચાડનેવેધાવિને 
ઝુસ્સ્તાફા ॥ ૬ | રજ વિશ્ાસિહેવ સવિતતુરિસતને ૧ર! 
સુવ | ચર્ટદ્ર તલ આાણુવ 1 ૭ ॥ ગોરક અગ્સેનય " 
રાચે અસ્માસ્વિશ્વાનિરેત વયુનાતિ નિટ્ટાન। યુયોષપ્વસ્ 
ળમેનો પૂવિદ્ાન્તે તથ ઝજવિષેમ સ્તાટા ॥ ૬ । 

જસમ સર્ષ વે મૂળ 4 સ્વારા ॥ 


આ મત ત્રણુવાર બોલી પૃણુ આહુતિએ આપી 
તથા સામી પૂગી કરવો. 


ઓરમ્‌ ઘોઃ પ્વાસ્તિસ્ન્તરિસિ % શાસ્તિ? %ચિર્ડ 
રપઃ શાસ્તિરોષધવયઃ? શાન્તિર્વનસ્વતયઃ શરિ” 
સતત. શાસ્તિઃ સર્વ : શાસ્તિઃશાસ્તિરેન ૬ 
વરેષિ ।। ઓર શાસ્તિઃ શાસ્તિ; *૨* 


